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Spett. SINDACO

del Comune di

LIGNANO SABBIADORO

Oggetto: presentazione curriculum professionale per un componente dell’Azienda
Municipalizzata “FARMACIA COMUNALE” di Lignano Sabbiadoro.-

La sottoscritta Mara Favato, nata_a residente a_
e esenta i seguete
curriculum vitae per la designazione di componente dell’Azienda Municipalizzata

“FARMACIA COMUNALE”. Per la copertura del ruolo e per le competenze
richieste nel settore dichiara:

ESPERIENZE SCOLASTICHE:

- di aver frequentato la scuola dell'obbligo e di aver conseguito il diploma di qualifica
ASAFS presso la Scuola Professionale per l'Industria e I'Artigianato "Giacomo
Cecconi", sede di S.Giorgio di Nogaro (Ud) nell'anno 1990/1991;

- di essere in possesso del diploma di Infermiera Professionale conseguito il
28/06/1994 presso 'Ospedale di Latisana;

- di aver conseguito presso l'Istituto Tecnico Femminile Statale " G.D'Annunzio,
nella sessione unica d'esame dell'anno scolastico 1996/1997 , il diploma di Maturita
Tecnica Femminile ad indirizzo Dirigenti di Comunita;

- di essere componente del Gruppo Comunale Volontario di Protezione Civile-Settore
Sanitario, come da delibera della Giunta Municipale n.467 del 22/05/1995.

ESPERIENZE LAVORATIVE:

- prestato servizio con la qualifica di “Infermiera Professionale” presso il Pronto
Soccorso di Lignano Sabbiadoro e Pineta dal 29/07/1994 al 25/09/1994;

- prestato servizio presso il reparto di Ginecologia del Policlinico Universitario di
Udine dal 22/04/1996 al 31/05/1996;

- prestato servizio presso 1'Azienda Ospedaliera Santa Maria della Misericordia per i
seguenti periodi e qualifiche:

1 - Operatore Professionale di 1°ctg collaboratore (Infermiera) non di ruolo dal
01/07/1995 al 29/06/1996 presso la Cardiochirurgia Sala Operatoria;

2 - Operatore Professionale di 1°ctg collaboratore (Infermiera) a tempo determinato,
dal 01/06/1996 al 29/12/1996 presso il reparto di Cardiochirurgia Degenze;

v 3 - Operatore Professionale di 1°ctg collaboratore (Infermiera) a tempo indeterminato

, dal 30/12/1996 al 31/03/2000 presso la Cardiochirurgia;
- |



- prestato servizio presso I'Azienda Ospedaliera di Latisana per i seguenti periodi e
qualifiche:

1 - dal 01/04/2000 al 24/09/2000 presso il Pronto Soccorso e I'Area d'Emergenza
Ospedale di Latisana;

2 - dal 25/09/2000 al 06/01/2004 presso il Servizio di Anestesia e Terapia Antalgica;
3 - dal 07/01/2004 al 31/10/2005 presso il reparto di Pediatria;

4 - dal 01/11/2005 al 13/08/2006 presso il Dipartimento di Chirurgia area
ambulatoriale;

5 - dal 14/08/06 presso il Dipartimento di Medicina sino al 31/05/2007,

6 - dal 01/06/2007 presso ' Equipe Multidisciplinare Territoriale Distretto Ovest fino
al 16/03/2008,

7 - dal 17/03/2008 ad oggi presso il Servizio Infermieristico Domiciliare Distretto
Ovest di Latisana e dal 2011 in qualita di “INFERMIERA di COMUNITA’” di
Lignano Sabbiadoro

TITOLI CULTURALI PROFESSIONALI:

Attestato di partecipazione L'Infermiere e l'esercizio libero professionale - Udine
16/02/1996;

Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento per Infermieri: Il riordino del
Servizio Sanitario Nazionale e Regionale - Udine 18/04/1996;

Teorie dell'Assistenza Infermieristica, Processo e Piano, Cartella Infermieristica -
Udine 24/04/1996;

La responsabilita Professionale e cenni di Medicina legale - Udine 02/05/1996;
Rischi lavorativi in ambito Ospedaliero - Udine 08/05/1996;

Aggiornamenti epidemiologici sulle malattie infettive - Udine 17/05/1996;

La legislazione Professionale - Udine 21/05/1996;

I1 Congresso Nazionale "Nursing Cuore" - Milano 23-24 Ottobre 1998;

Corso BLS esecutore per Categoria B ( linee guida IRC) - Udine 08/03/2000 con il
seguente punteggio performance 89% e risposte esatte n°12 su 12;

Corso SET (tecniche di estricazione, immobilizzazione e trasporto del traumatizzato)
tenutosi - Pordenone il 26/05/2000 con il seguente punteggio 10/10;

Il Triage sintomatologico standardizzato - Latisana il 14/06/2000;



Seminario “Monitoraggio Emodinamico in Terapia Intensiva” - Padova 21/11/2000;
Nuove prospettive nella disinfezione 30/11/2000 tenutosi a Latisana;

Rischi connessi all'impiego ed alla distribuzione dei gas medicali e dei gas criogeni
tenutosi a Latisana il 12/12/2000;

Corso di Rianimazione Cardiopolmonare di base - Latisana 20/12/2001;

Secondo Congresso Nazionale A.LLLA organizzato dall'Associazione Italiana
Infermieri Anestesia - San Marino dal 27 al 28 Settembre 2002, n°8 crediti ECM,;

Le Varici e le loro Complicanze - Bibione il 10/05/2003, crediti ECM 4;

La protezione del lavoratore dai rischi da movimentazione dei carichi in ambito
assistenziale il 3 e 18 Giugno 2003 a Latisana , 3 crediti ECM,;

Attestato di Idoneita Tecnica per l'espletamento dell'Incarico di Addetto Antincendio
- Udine 07/10/2003, crediti ECM 22;

Prevenzione e trattamento delle Lesioni da decubito alla luce dell'evidence based
nursing - Latisana nei giorni 30, 31 Marzo e 1 Aprile 2004, crediti ECM 6;

Procedure da adottare in caso di emergenza nella realta dell'Assn 5 "Bassa Friulana" -
Latisana 27/04/2004;

Le Relazioni Front-Line - Palmanova 05-12-19 Aprile 2005, crediti formativi 9
ECM;

Il Personale di Contatto e la Qualita Del Servizio Sanitario - Latisana il 27 e 28
Maggio, totale crediti ECM 9;

Corso di Rianimazione Cardiopolmonare e Defibrillazione Precoce - Latisana
29/09/2005, crediti ECM 10.

Aspetti Comunicativi e Relazionali nell'Approccio alla Persona con Dolore -
Palmanova 11 e 12 Ottobre 2005, crediti ECM 8;

Counselling Breve Antitabagico per Infermieri - Palmanova 07/06/2006, crediti ECM
3;

Insufficienza Venosa Cronica moderne possibilita di diagnosi, trattamento e
prevenzione - Udine 09/06/2006, crediti ECM 3;

Dislessia a che punto Siamo? - Trieste 24/11/2007, crediti ECM 6;

Custodire, Contenere, Assistere e Sorvegliare - Palmanova 03/05/2007, crediti ECM
3

Il sistema di valutazione Multidimensionale Valgraf Fvg e la Pianificazione
Assistenziale Domiciliare - Latisana il 10-11-17 Dicembre 2007 e 14 Gennaio 2008,

crediti Ecm 33;



Infermieri etica e assistenza - Torreano di Martignacco 17/05/2008;

La Valutazione del Dolore nei Pazienti con Deficit Cognitivi - Latisana 08/07/2008
crediti ECM 4;

Corso di informatica di livello intermedio (Open Office) edizione del 14/10/08
tenutosi a Palmanova, crediti Ecm 12;

Clean Care Is Safer Care cure pulite sono cure piu sicure - Latisana 17/02/2009;

La Cura Infermieristica del Paziente in Trattamento Nad edizione - Latisana
10/03/2009, crediti Ecm 10;

L'assistenza al Paziente Portatore di Lesioni da Decubito - Modulo Refresh - Latisana
14/07/2009, 6 crediti Ecm;

Guida all'uso di Attrezzature Munite di VDT - Latisana 11/02/2010;
Laboratorio di Counselling in Cure palliative - Latisana 18/11/2011, crediti ECM 19;
Laboratorio di Counselling in Cure palliative - Latisana 16/03/2012, crediti ECM 20;

Sperimentazione degli obiettivi di Sistema del Piano di Zona 2013/2015 — Latisana
01/04/2013 al 31/12/2013, crediti ECM 12;

Addestramento dei lavoratori addetti all’ Assistenza di Pazienti con micro-organismi
sentinella — Latisana 15/09/2014 al 31/12/2014; crediti ECM 6;

Lavorare in Sicurezza — Latisana 03/02/2015, crediti ECM 21;

Competenze Infermieristiche nella gestione del Paziente con Ulcera venosa degli arti
inferiori — Palmanova 18/05/2016, crediti ECM 22,3;

Gestione del Paziente con Ulcera Venosa degli arti inferiori — Palmanova 27/02/2017
al 20/12/2017, crediti ECM 16;

Corso di BLSD e PBLSD — Latisana 08/05/2018, crediti ECM 12,8;

Raccomandazioni nell’'uso di Oppiacei in Terapia Antalgica — Palmanova
13/12/2019, crediti ECM 3,9;

Emergenza COVID-19 formazione sul campo — Udine 31/03/2020;

Somministrazione in Sicurezza dei Vaccini SARS-COV 2 — Palmanova 04/03/2021,
crediti ECM 2,6;

Sicurezza del Paziente, risk Management e Responsabilita professionale — corso
online del 01/01/2022, crediti ECM 50.

Colgo ’occasione per inviare i piu

Distinti saluti
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